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O PROJEKTU

Projekt Pomozi, Zaposli, Usreéi financiran je u sklopu ZAZELI —
program zapoSljavanja zena iz Operativhog programa -
Ucinkoviti ljudski potencijali 2014. — 2020., Europskog
socijalnog fonda. Nositelj navedenog projekta je Grad Prelog
dok su partneri na projektu Hrvatski zavod za zaposljavanje,
Podruéni ured Cakovec i Centar za socijalnu skrb Cakovec.
Projekt Pomozi, Zaposli, Usreci provodi se na podrucju Grada
Preloga u trajanju od 30 mjeseci, a namijenjen je
zaposljavanju Zzena u nepovoljnom polozZaju na trzistu rada, s
naglaskom na zene starije od 50 godina, zene s najvise
zavrSenom  srednjom  strucnhom  spremom, Zene S
invaliditetom, Zene zrtve trgovanja ljudima, lijeCene ovisnice,
zene zrtve obiteljskog nasilja, beskucnice. Zaposlene zene
krajnjim korisnicima pruzale su uslugu pomo¢i u kuci. Radi se
o korisnicima koji su se nalazili u nepovoljnom polozaju u
drustvu, a najcesce su to bila samacka domacinstva sa ljudima
starije zivotne dobi.

Zaposlene zene u okviru svojih radnih zadataka bile su
usmjerene na pruzanje pomoci u kuéi osobama u
nepovoljnom polozaju, stoga je i projekt rezultirao
visestrukim koristima za zajednicu — medugeneracijskom
solidarnosc¢u, smanjenju rizika od siromastva te na kraju i
povecanju kvalitete zivota na podrucju Grada Preloga.
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Osim zaposlenih zena pripadnica ciljanih skupina, kroz projekt
zaposlen je i voditelj projekta na 50% radnog vremena, te
koordinator projektnih aktivnosti na 100% radnog vremena.

CIL) PROJEKTA

Cilj projekta Pomozi, Zaposli, Usreci je osnazivanje pripadnica
ciljane skupine, zena u nepovoljnom drustvenom polozaju,
kroz zaposljavanje i edukaciju te poboljSanje kvalitete zivota i
smanjenje iskljucenosti starijih osoba i osoba u nepovoljnom
polozaju.

SVRHA PROJEKTA

Projekt Pomozi, Zaposli, UsrecCi se provodio na podrucju
Grada Preloga sa svrhom socijalnog ukljuCivanja i
zaposljavanja. Kroz osposobljavanje i zaposSljavanje djelovalo
se na osnazivanje pripadnica ciljane skupine, Zena u
nepovoljnom polozaju u drustvu. Provedbom projekta
osigurali su se uvjeti za povelanje zaposljivosti Zena
pripadnica ciljane skupine njihovim uklju€ivanjem u programe
za obrazovanje i osposobljavanje odraslih osoba.

U okviru projekta zaposleno je 10 zena pripadnica ciljanih
skupina, koje su prije poCetka pruzanja usluge pomoci u kudi
zavrSile osposobljavanje za gerontodomacdice. Zaposlene
zene pruzale su uslugu pomodi u kuéi za otprilike 50-tak
korisnika na mjesecnoj razini.
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GRAD PRELOG

Grad Prelog je jedinica lokalne samouprave koja obuhvaca
Prelog i sedam prigradskih naselja i to Cirkovljan, Otok,
Cehovec, Hemudevec, Dradkovec, Oporovec i Cukovec, sa
ukupno 7.815 stanovnika (Popis 2011.).

Prilikom prijave projekta Pomozi, Zaposli, Usreéi jos tijekom
2017. godine na tom podrucju bila je prijavljena 241
nezaposlena osoba, od cCega su 152 Zene, Sto Cini 63%
ukupnog broja nezaposlenih osoba. Od 152 nezaposlene Zene
prijavljene u bazu nezaposlenih osoba Hrvatskog zavoda za
zaposljavanje, 124 Zene bile su sa srednjim i nizim
obrazovanjem, Sto Cini 81% Zena koje spadaju u ciljanu

skupinu ZAZELI — programa zaposljavanja Zena.

" A
ay
| - =
E EUROPSKI STRUKTURNI

| 7 € UEINKOWTI
Europska Unja | INVESTICISK| FONDOVI 5| yussk
"Zajedno do fondova EU” F

FOTENCIALI

v

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



REZULTATI PROJEKTA

Na podrucju Grada Preloga projektom je bilo predvideno
zaposljavanje 10 zena koje su pruzale uslugu pomodi u kudi za
najmanje 45 krajnjih korisnika. S obzirom da su krajnji
korisnici projekta starije i nemocne osobe, broj istih se
tijekom provedbe projekta mijenjao. U razdoblju od svibnja
2018. godine do svibnja 2020. godine u projekt je bilo
uklju¢eno ukupno 69 krajnjih korisnika, odnosno 48 samaca i
21 kucanstvo, od kojih je jedan samohrani roditelj, jedna
osoba s invaliditetom te jedna osoba s teSko¢ama u razvoju.

Potrebno je naglasiti kako je kroz projekt bilo zaposleno 12
zena pripadnica ciljanih skupina. Medutim ta brojka nije
prolazila 10 zaposlenih zena po mjesecu provedbe projekta.

Kroz projekt je osposobljeno i zaposleno 10 Zena koje su pruzale
uslugu pomodi u kuci za najmanje 45 krajnjih korisnika.

Prosjecna starosna dob krajnjih korisnika bila je izmedu 70 i
80 godina. Tijekom provedbe projekta, broj korisnika je
varirao, odnosno dolazilo je do smanjenja broja zbog odlaska
u domove za starije i nemoéne osobe te smrti samih
korisnika. Krajnji korisnici su bili osobe u starijoj zivotnoj dobi,
osobe u nepovoljnom polozaju i osobe s invaliditetom, a
putem pomodi koju su im Zene osiguravale, povecala se
njihova kvaliteta zivota, potaknula socijalna ukljucenost te
smanjen rizik od siromastva.
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Zene, pripadnice ciljane skupine su uklju¢ene u projekt na
naCin da su prosSle program osposobljavanja za
gerontodomadicu, a uvjerenje o istome im je upisano u radnu
knjizicu.

Pripadnice ciljane skupine su zaposlene na razdoblje od 24
mjeseci, na puno radno vrijeme.

' N
T El L7
£ Gup
Z = EUROPSKI STRUKTURNI A -
~ Curopska unia | INVESTICISK| FONDOVI S| yuesk
"Zajedno do fondova EU” F | FOTENCHAL)

W

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Gerontodomacice su obavljale poslove pomoci u kudi, i to
pomoc¢ u kupovini i dostavi namirnica, pomo¢ u pripremi
obroka u kucanstvima krajnjih korisnika, pomo¢ pri hranjeniju,
odrzavanju Cisto¢e stambenog prostora/domova krajnjih
korisnika, vodile su brigu o higijeni, pomagale pri ustajanju iz
kreveta i odlasku u krevet, pomagale pri kretanju, pri
obavljanju fizioloskih potreba, obavljale administrativne
poslove te pomagale pri poslovima vezanih uz odrzavanje
vanjskog dijela kuce.

Osim toga, pruzale su podrsku krajnjim korisnicima kroz
razgovor i druzenje te ukljucivanje u drustvo, bile su pratnja i
pomoC¢ u raznim drustvenim aktivhostima te pomod pri
uspostavljanju i olakSavanju komunikacije.
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Za potrebe pruzanja usluge pomodi u kuci, pripadnicama
ciljane skupine je nabavljena radna odjeca i obuda, ljetni i
zimski komplet, a krajnje korisnike su obilazile biciklima, kad
god je to bilo moguce. Iz tog razloga je kroz projekt
nabavljeno 10 bicikla.
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Kroz projekt osigurane su i osnovne kucanske i higijenske
potrepstine, koje bi zaposlene Zene koristile kod korisnika za
obavljanje poslova pomodi u kuci. To je pridonijelo smanjenju
troskova krajnjih korisnika, koji nisu morali kupovati sredstva
za Cis€enje i sl. ve¢ su im isti bili osigurani.
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Za potrebe promidzbe i vidljivosti organizirane su pocetna
konferencija, koordinacijski sastanak, zavrsna konferencija te
je osigurana promocija u medijima. lzraden je roll-up banner,
ekoloske vredice, notesi za biljeSke s mapom, kemijske
olovke, blokovi za pisanje, letci s etickim pravilima te brosSura
projekta.
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ZAKLJIUCAK

UkljuCivanjem zena, pripadnica ciljanih skupina u projekt
Pomozi, Zaposli, Usreci dao se doprinos njihovoj integraciji u
drustvene aktivnosti, ojacala se njihova uloga na trzistu rada
te njihova pozicija u obitelji i zajednici. S druge strane,
pruzanjem usluge pomoci u kuci povecala se razina kvalitete
zivota krajnjih korisnika ukljucenih u projekt, potaknula
njihova socijalna ukljucenost, sprijecio rizik od siromastva te
sprijeCila njihova rana institucionalizacija. |z navedenog
vidljiva je visSestruka dobrobit projekta.
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KORISNIK PROJEKTA:

GRAD PRELOG
Adresa: GLAVNA 35, 40323 PRELOG
Telefon: 040/645-301
e-mail: grad-projekti@prelog.hr
Internet stranica: www.prelog.hr

UKUPNA VRIUEDNOST PROJEKTA:
2.016.222,80 kn

Projekt je financiran sredstvima Europske unije u okviru
Operativnog programa ucinkoviti ljudski potencijali 2014.-
2020. iz sredstava Europskog socijalnog fonda u 100% iznosu.

RAZDOBLJE PROVEDBE PROJEKTA:
30 mjeseci
Projekt se provodio od 20.12.2017. do 20.06.2020. godine

PARTNERI A‘=>\
HRVATSKI ZAVOD ZA ZAPOSLIAVANJE @@
PODRUENI U RED CAKOVEC HRVATSKI ZAVOD ZA ZAPOSLJAVANJE
v A\,
CENTAR ZA SOCIJALNU SKRB CAKOVEC \‘
NADLEZNO TIJELO

Ministarstvo rada i mirovinskog sustava

https://mrms.gov.hr/
Brosura je izradena uz financijsku potporu Europske unije.
Sadrzaj ove brosure iskljuciva je odgovornost Grada Preloga i ni na koji nacin se ne moZe smatrati da
odraZava stav Europske unije ili Upravljackih tijela.
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Izdavac letka: GRAD PRELOG
Vise o EU fondovima na www.strukturifondovi.hr
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